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Holpriger Start in die neue
Saison

Nach dem Neustart der Ménner | hat sich einiges rund um die Mannschaft
und das Trainerteam getan. Wir blicken zuriick auf den Start der Saison bli-
cken hinter die Kulissen aber schauen vor allem nach vorne.

Nach nunmehr sieben Pflichtspielen in der noch jungen Saison 22/23 kon-
nen erste Eindriicke und Erkenntnisse ausgewertet werden. Zunachst ein-
mal der Blick auf die Tabelle. Hier sehen wir mit dem vorletzten Tabellen-
platz noch deutlich Luft nach oben und auch mannschaftsintern ist der
Standpunkt klar, da wo wir aktuell stehen, gehdren wir nicht hin und dort
wollen wir auch nicht bleiben. Insbesondere die beiden Heimniederlagen
gegen Fernwald und Hinterland bleiben uns schmerzlich in Erinnerung. Hat
doch die Mannschaft beispielsweise gegen Dilltal oder Eibelshausen/Ewers-
bach gezeigt, was in ihr steckt. Leider hat man in den restlichen Spielen ge-
merkt, dass oft nur phasenweise mit dem Gegner mitgehalten werden
konnte, aber es dann auch immer wieder Phasen gibt, in denen zu hektisch
und unkonzentriert gespielt wird. In diesen Phasen kam es dann oft zu
technischen Fehlern und Ballverlusten, was letzten Endes zu einfachen Ge-
gentoren fiihrte. Das gilt es fur die Mannschaft nun abzustellen, um jede
Woche an die Grenzen und dariiber hinaus zu gehen. Dafiir wird in den
Trainingseinheiten unter der Woche an verschiedenen Stellen im handbal-
lerischen aber auch athletischen Bereich gearbeitet. Zudem stehen immer
wieder neuen Spielformen und Spielziige auf dem Programm, sowie das
Abstimmen der Spielabldufe und des Timings mit den Nebenleuten.

Denn eines ist klar, mit einer so bunten und neu gemischten Mannschaft ist
es sowohl fiir die Spieler als auch fur das Trainerteam eine so noch nie da-
gewesene Herausforderung. Der Zusammenhalt und der Teamgeist wurden
innerhalb der Mannschaft schnell gefunden. Denn eines hat man schnell
gemerkt, jeder hat Bock auf das Projekt ,Neuanfang” gehabt und sich so

von der ersten Minute an reingehdngt. Zudem haben die Teamevents, wie
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z.B. die Partyboot-Tour auf dem Dutenhofener See dazu beigetragen. Jeder
einzelne hat die Herausforderung angenommen und will zeigen was mit En-
gagement und Leistungsbereitschaft moglich ist, denn eines steht fest, in
der Liga ist ein bestehen nur moglich, wenn die Mannschaft als eine Einheit
auftritt. Dies zeigte sich beispielsweise auch bei unserem Auswadrtsspiel in
Marburg, als wir aufgrund von Erkrankungen, Verletzungen und privaten
Terminen mit lediglich mit einem Auswechselspieler angedrehten sind und
dort jeder fir den anderen gekdampft hat. Oder bei den zuvor bereits er-
wahnten Heimspielen gegen Dilltal und Eibelshausen/Ewersbach bei dem
man jedem den unbedingten Willen ansehen konnte.

Nun heilt es aber nach vorne zu schauen. Vor der Mannschaft und dem
Trainerteam liegt noch eine lange und harte Saison welche sicherlich einige
Hohen aber auch Tiefen mit sich bringen wird. Diese sind nur im Kollektiv
zu bewaltigen, denn gemeinsam sind wir, und das haben wir in der kurzen
Zeit sicherlich schon gelernt, starker und kdnnen vieles erreichen. Gemein-
sam heilt aber auch, mit euch. Auch wenn wir vielleicht nicht in jedem
Spiel handballerisch Uberzeugen kénnen, brauchen wir euch Zuschauer als
Unterstlitzung. Denn vor einer vollen Halle wie wir es in unserer Sporthalle
gewohnt sind, wollen wir noch dem ein oder anderen Gegner ein Bein stel-
len. Daher die Bitte an Euch: Unterstiitzt die neue und junge Mannschaft
mit einem Besuch in der Sporthalle! Denn nur gemeinsam konnen wir uns

da unten wieder herauskdampfen.

Mini- und Maxi-Handball-Turnier der SG
Rechtenbach

Am Samstag, den 08.10.2022 hatte die SG Rechtenbach die Handball-Jlings-
ten zum Mini-Turnier eingeladen. Fiinf auswartige Mannschaften hatten die
Einladung angenommen: TV Homberg, HSG Dutenhofen/Miinchholzh., SV

Woz.-Niedergirmes, TUS Vollnkirchen und HSG Linden. Zusammen mit den
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Trainern, Eltern, Geschwistern und z.T. GroReltern war die Halle gut gefullt.
Nachdem unser 1. Vorsitzender Fabian Holewa ein paar begriiRende Worte
gesprochen hatte, begann ptinktlich um 10:00 Uhr der Spielbetrieb.

Es wurde auf einem Spielfeld mit jeweils 4 Spielern und einem Torwart ge-
spielt. Nach 10 Minuten Spielzeit wurden die beiden Mannschaften ge-
tauscht. Die Kinder haben diesen Ablauf super mitgemacht, so dass gegen
13:00 Uhr jede Mannschaft 5 Spiele gespielt hatte.

Fiir die Pausen zwischen den Spielen war hinter dem Spielfeld ein Kletter-
und Balancierparcour aufgebaut, auf denen sich die Kinder die freie Zeit

vertreiben konnten. Das Angebot wurde von allen Kindern rege genutzt.

Am Sonntag, den 09.10.2022 hatte die SG Rechtenbach zum Midi-Maxi-Tur-
nier eingeladen. Die Mannschaften KSG Bieber, HSG Linden, TSF Heuchel-
heim, TSV Lang-Géns und HSG Pohlheim hatten diese Einladung angenom-

men. Zusammen mit der SG Rechtenbach war die Halle somit sehr gut ge-
fullt.

Unsere Jugendwartin Nicole Drechsel sprach ein paar begriiRende Worte
und dann begann pinktlich um 10:00 Uhr der Spielbetrieb. Es wurde auf ei-
nem Spielfeld mit jeweils 4 Spielern und einem Torwart gespielt. Manche
Mannschaften einigten sich jedoch auf 5 Spieler und 1 Torwart, da viele
Kinder angereist waren und somit mehr eingesetzt werden konnten. Nach
10 Minuten Spielzeit wurden die beiden Mannschaften getauscht. Gegen
13:00 Uhr hatten alle Mannschaften jeweils einmal gegeneinander gespielt.

Zwischen den Spielen konnten sich die Kinder hinter dem Spielfeld die Zeit

wENGEH

PERSONAL [TRAINING
ERNAHRUNGSCOACHING

GRUPPENTELINING www.engel-personaltraining.de

vertreiben. Dort war ein Kletter- und Balancierparcours aufgebaut, der die
Wartezeit verkiirzen sollte. Das Angebot wurde auch rege genutzt.

Sieger und Verlierer gab es bei diesem Turnier keine. Jede Mannschaft hat
ihr Bestes gegeben und alle hatten einen aufregenden und schénen Tur-
niertag. Dafuir wurde jedes Kind mit einer Urkunde und jede Mannschaft

mit einem Handball belohnt.

Ein ganz groRBes Dankeschdn an dieser Stelle fiir die vielen fleiRigen Helfer:

beim Auf- und Abbau, beim Kiichendienst (der durchaus stressig werden
konnte) und beim Backen der vielen leckeren Kuchen. Ein weiteres Dankes-
chén auch an die Zeitnehmer und die Schiedsrichter, die nicht nur pfiffen,
sondern den Kindern auch Vieles erklarten. Ohne Euch hétten wir das Tur-

nier nicht ausrichten kénnen.

Die neue ,,SGR-Damen 2.0“

Seit dem 01. Juni beseelt ein neuer Geist die Damenmannschaft der SG
Rechtenbach: Mit der Gewissheit, dass es in dieser Saison nur einen Weg -
und zwar nach oben - geben wird, hat sich ein hoch motiviertes Team aus
jungen und auch erfahrenen Spielerinnen zusammengefunden.

Nach der Auflésung der FSG Wetzlar/ Rechtenbach konnten zum verbliebe-

nen Kern neue Spielerinnen gewonnen sowie ehemalige zuriickgewonnen

bzw. reaktiviert werden. Die ersten Ubungseinheiten unter der Leitung des

Frauen e Sa. 12.11.22 ¢ 18 Uhr ¢ SG Rechtenbach — TV Wetzlar
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ebenfalls neuen Trainers Peter Miller mit der neu formierten Mannschaft
waren vielversprechend. So konnten die neuen Ansdtze in einem ersten
Testspiel gegen die B-Klasse Mannschaft des TSV Griedel in einem 18:14
Auswartssieg erfolgreich umgesetzt werden. Weitere Testspiele zur Stand-
ortbestimmung und Weiterentwicklung folgen.

Wir sind eine motivierte Truppe, die auch abseits des Sports mit diversen
Unternehmungen ihren Teamgeist starkt. Natirlich wirden wir uns Gber

weitere Zugange unseres Teams sehr freuen!

5. Sponsorenabend der SG Rechtenbach

Eine relativ junge Tradition in unserem Verein ist der Sponsorenabend, zu
dem wir alle Sponsoren, Unterstiitzer und Forderer der SG Rechtenbach
jahrlich einladen. In diesem Jahr stand ein ,Griechischer Abend” im Sport-
lerheim auf dem Programm. Den Sektempfang hat unser Sponsor, die
WeinKultur Hiittenberg, Glbernommen. Die Speisen kamen vom Team des
,Geschmacksverkehr” in GieRen. AuRerdem prasentierte sich einer unserer
neu gewonnen Sponsoren, die Fa. Motus Sitzmobel, aus GieRen-Fernwald.
Herr Vulcano hat auch einige Ausstellungsstiicke mitgebracht, die von allen
Anwesenden auf Herz und Nieren getestet wurden.

,Die Corona-lahre haben das Zusammenleben in unserer Gesellschaft

nachhaltig verédndert. Dennoch laufen viele Angebote, gerade im Kinderbe-

reich, seit einem Jahr wieder sehr gut, und die SG kann seit der Er6ffnung
der neues Sporthalle weiterhin ein Mitgliederwachstum verzeichnen. Wir
kénnen uns gliicklich schatzen, dass wir auf eine solch groBe Sponsorenan-
zahl vertrauen konnen, und das schon seit vielen Jahren®, resiimierte unser
1. Vorsitzender Fabian Holewa nach einer kurzen BegriRung. Insgesamt
knapp 40 Anmeldungen konnten wir verzeichnen, sodass einem geselligen

Abend mit guten Gesprachen nichts im Wege stand.

Spielplan der kommende Wochen

Datum Uhrzeit Klasse Heim Gast
12.11. 12:45 | MJE-BLB SG Rechtenbach HSG Wettertal
12.11. | 14:30 | MID-BLB | SG Rechtenbach II JSG Lahntal
12.11. 16:15 | MJD-BLA SG Rechtenbach JSG Florstadt/Gettenau
12.11. 18:00 | F-BLC SG Rechtenbach TV Wetzlar
13.11. 15:00 | M-BLD SG Rechtenbach Il TV Hittenberg IV
13.11. 16:50 | MJB-BLB JSGmB Wz-Niederg./ TG Friedberg Il
Rechtenb.
13.11. 17:00 | M-BLA SG Rechtenbach HSG Linden Il
19.11. 15:30 | M-BLA TV Hittenberg Ill SG Rechtenbach
19.11. 16:00 | F-BLC HSG Lumdatal Il SG Rechtenbach
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